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Kleidung: 
Bodies/ Unterwäsche 
kurze Hosen 
lange Hosen 
T-Shirts/ Kleider 
Pullover 
Socken 
Sonnenhut/ Kappe 
Badesachen/ Schwimmflügel 
UV- Shirts 
Schlafsack 
Schlafanzüge 
Halstücher 
Puschen/ Hausschuhe 
Badeschuhe 
Sandalen 
Gummistiefel 
Regensachen 
Fleecejacke 
 
Reiseapotheke: 
Tägl. Medikamente 
Nasenspray/ -tropfen 
Fieber-/ Schmerzmittel 
Anti- Allergie- Tropfen 
Fieberthermometer/ -hütchen 
Halsbonbons 
Zeckenzange 
Mückenzeug 
Mückenstichgel 
Pflaster 
Desinfektionsspray 
 
Pflege: 
Wickelunterlage 
Wundcreme 
Windeln 
Feuchttücher 
Sonnencreme 
Duschgel 
Shampoo 
Zahnbürsten 
Zahnpasta 
Bodylotion 
Nagelschere/ -feile 
Fön 
Rasierer/ -klingen/ -schaum 
Sonnencreme/ After sun 
Haarbürste 
Wattestäbchen 
Monatshyghiene 
Waschlappen 

Sonstiges: 
Kleine Mülltüten 
Kurze Wäscheleine 
Taschentücher 
Coffee-to-go-Becher 
Trinkbecher 
Clipse für offene Verpackungen 
Schere 
Klebefilm 
Papier + Stifte 
Reiseführer 
Batterien 
Radio/ Bluetooth- Box + Ladegerät 
Tablet + Ladegerät 
Hörspielbox + Ladegerät 
Powerbank 
Babyphone 
 
Für Ausflüge vor Ort: 
Bollerwagen 
Laufrad 
Roller 
Picknickdecke 
Regenschirm 
Tragehilfe/ Kinderwagen/ Buggy 
Sandspielzeug 
 
 
Griffbereit im Auto: 
Schnuller 
Spielsachen (Kinderrucksack) 
Sonnenbrillen 
Sonnenhüte 
Wickeltasche 
Dünne Decke/ Jacke 
1 Frotteehandtuch 
1 Küchenhandtuch 
Waschlappen (feucht) 
Wechselklamotten 
 
Ausweise/ Pässe 
Krankenkassenkarten 
Unterlagen Unterkunft 
1 Rolle Toi-Papier 
Kleines Kopfkissen/ Nackenrolle 
CDs 
Straßenkarte 
Snacks 
Getränke/ Trinkflasche 
Kühlbox 
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